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Cultivando la Diversidad en el Suroccidente Colombiano, una
alternativa de conservacion y bienestar como apuesta de Desarrollo
a Escala Humana (Red de Reservas Naturales de La Cocha).

Pais: Colombia

Humedal Ramsar: Laguna de La Cocha
(39.000 ha)

Promotores: Asociacion para el Desarrollo
Campesino.

Objetivo general: Lograr el equilibrio
dinamico en la relacién produccién / conserva-
cion en la laguna de La Cocha, mediante la
puesta en marcha de una propuesta colectiva
de Desarrollo a Escala Humana, para alcanzar
el bienvivir y la soberania alimentaria de las
comunidades, de la mano con la proteccion
activa de los recursos naturales.

Resumen: La laguna de La Cocha esta

ubicada en el departamento de Narifio (sur

occidente Colombiano) en la interseccion de

la zona Andina, Amazoénica y Pacifica, en el

sistema oriental del sistema orogréfico de los

Andes. Cuenta con ecosistemas naturales de

alta biodiversidad y paramos azonales que

albergan gran variedad de especies de fauna y flora incluyendo algunas especies endémicas y
en donde conviven comunidades campesinas e indigenas en 19 veredas. La alta biodiversidad
de esta area se ha visto muy amenazada por actividades como la deforestacion, la desecacion
de humedalesy el establecimiento de monocultivos, debido a las escasas alternativas de empleo
que existen en la zona.

En este contexto, hace 25 afios un grupo de familias campesinas y no campesinas de la laguna
de La Cocha, dieron inicio a un proceso de desarrollo a escala humana, bajo el principio de
respeto a todas las formas de vida, conformando la Asociacién para el Desarrollo Campesino
- ADC.

El proceso se fundamenta en la participacion de la familia, tanto de los nifios y jévenes, como
de adultos. La metodologia considera que la complementariedad genera nuevos conocimientos
y promueve el didlogo de saberes como el vehiculo idéneo para lograrlo. Se fundamenta en
tres componentes bésicos: la valoracién de nosotros mismos, de acuerdo a la forma de ser, de
hacer, de tener y de estar de cada uno, la valoracién de los demés, empezando por nuestra
familia, reconociendo las diferencias y articulando complementariedades y la valoracién de los
entornos natural, social, econémico y cultural.

La Asociacion para el Desarrollo Campesino inicié su actividad haciendo propuestas de caracter
productivo que sirven como alternativa a la extraccion de carbdn vegetal. El éxito de dichas
propuestas, conduce a los beneficiaros a mirarse interiormente y a impulsar desde su
organizacion actividades productivas, incluyendo elementos de sustentabilidad en la produccién
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